
POHYB A FYZICKÁ AKTIVITA
KDE HLEDAT INFORMACE:
https://pav.rvp.cz/

https://zdravagenerace.cz/report/pohybova-aktivita/

https://mzd.gov.cz/tiskove-centrum-mz/bud-fit-24-novy-program-pomaha-detem-s-nadvahou-ke-zdra-
vejsimu-zivotnimu-stylu/
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